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اأخ�سائي عمليات التجميل

جراحة الوجه والفكين

اأخ�سائي ليزر

اأبرزها  مجالات  عدة  في  الطب  في  الليزر  ا�ستخدام  تم 

تم  ول��ق��د  التجميلية،  وك��ذل��ك  والعينية  الج��راح��ي��ة 

قدمته  لما  الفريدة  التقنية  تلك  ا�ستخدام  في  التو�سع 

من مزايا للأطباء والجراحين لم تكن متاحة لهم �سابقاً.

تمت  مثلً،  التجميلية  والجراحة  الجلدية  مجال  ففي 

بمعدل  خ��ا���ص  ب�سكل  الليزر  تقنية  م��ن  الاإ���س��ت��ف��ادة 

الاأطباء من عمل  توفرت تجهيزات مكنت  كبير حيث 

علجات لكثير من الاأمرا�ص والاآفات الجلدية كان علجها 

لا ياأتي بالنتيجة المرجوة والتي كان الاأطباء والمتعالجين 

تقنية  ا�ستخدام  فتح  لقد  عليها،  الح�سول  يتمنون 

الليزر اآفاقاً عديدة فا�ستخدم الليزر في طب الجلدية في 

الدموية  الاآف��ات  ولعلج  الت�سبغات  واإزال��ة  الاأ�سعار  اإزال��ة 

والوعائية وكذلك اإ�ستفيد من الليزر في تن�سيط الب�سرة 

واإعادة الحيوية لها وكذلك لتق�سيرها و�سدها.

الدم  تخثير  على  الليزر  �ساعد  فقد  للجراحين  بالن�سبة 

الجلد  ق�ص  الجراحية كما مكنهم من  العمليات  اأثناء 

دون  كمب�سع(  )ا�ستخدامه  دقيق  ب�سكل  تبخيره  اأو 

الليزر في ك�سط الجلد  الاإ�ستفادة من خوا�ص  اإدماء وتم 

ال�سباب  حب  اآث��ار  اأو  الكبيرة  التجاعيد  من  للتخل�ص 

العميقة وكذلك ا�ستخدامه كاأداة لاإعادة ت�سطيح الجلد.

بالاإ�سافة لذلك فقد ا�ستخدم الليزر اأي�ساً لتذويب الدهون 

يمكن  خا�سة  موجات  باأطوال  معينة  اأجهزة  فظهرت 

ا�ستخدام الليزر في الطب التجميلي 
تقنية جيدة لو تم ا�ستخدامها بال�سكل ال�سحيح

فتتغير  حرارتها  درج��ة  فترتفع  تمت�سها  اأن  للدهون 

خوا�سها وتنتقل من حالة �سبه �سلبة اإلى حالة مائعة 

وبالتالي يمكن �سفطها ب�سهولة وي�سر، كما اأدى ت�سرب 

كبير  ب�سكل  المكون  الجلد  على  ت��اأث��يره  اإلى  لليزر  الم��اء 

ال�ساقه  واإع��ادة  �سده  من  الجراحين  مكن  مما  الماء  من 

بالج�سم من الداخل وبذلك اإعطاء نتائج عالية الفعالية 

ل�سكل وقوام الج�سم بعد عملية ال�سفط.

الليزر ككلمة عامة تعني للكثيرين الحداثة والتميز اإلا 

اأننا يجب اأن لا ننخدع بذلك فكما يقال “لي�ص كل ما 

يبرق ذهباً” فالليزر هو اأداة وتقنية تكون جيدة لو تم 

ا�ستخدامها  وتم  المطلوب  لعمل  منها  المنا�سب  اإختيار 

ب�سكل جيد، فرجين اأن الليزر هو �سوء له خوا�ص معينة 

تميزه عن غيره من الاإ�ساءات، فهو ياأتي باأ�سكال واألوان 

مختلفة ن�سميها ترددات اأو موجات مختلفة، فكذلك 

المختلف  بتاأثيرها  بينها  فيما  الموجات  تلك  تختلف 

على مكونات الج�سم المختلفة اأي�ساً فهناك الليزر الذي 

يت�سربه الماء ب�سراهة فيمكن ا�ستخدامه عند ذلك في 

ب�سراهة  الدم  يمت�سه  الذي  الليزر  وهناك  الجلد  ك�سط 

اأنواع  وهناك  الدموية  الاآفات  على  ا�ستخدامه  فيمكن 

يتم امت�سا�سها من مادة الميلنين الم�سبغة والموجودة 

بتلك  علجها  فيمكن  الم�سبغة  الاآف��ات  اأو  ال�سعر  في 

الاأنواع من الليزرات.

منها  كل  والتي  الليزرات  من  الاأن���واع  ع�سرات  هناك 

يمكن  منها  اأن���واع  وه��ن��اك  خ��ا���ص  ل�سيء  ي�ستخدم 

مقاربة  اأو  الاآف��ات  من  نوع  من  اأكثر  لعلج  ا�ستخدامها 

مجموعة مختلفة من المعالجات.

متينة  ق��اع��دة  ت�سكل  بالليزر  العلمية  الم��ع��رف��ة  اإن 

الاأ�سواق  في  المتوفرة  المتاحة  التجهيزات  لا�ستخدام 

وكما هو معروف اأن التدريب والاإ�ستخدام المتكرر يولد 

خبرة، فاإن ا�ستخدام الليزر ب�سكل متوا�سل يولد خبرة 

ب�سكل  عملئه  نفع  من  تمكنه  للم�ستخدم  �سخ�سية 

تاأتي  قد  والتي  المعاناة  من  الكثير  وتجنيبهم  كبير 

الم�سنعة  ال�سركات  به  تن�سح  كما  الليزر  ا�ستخدام  من 

الاأو�سط نتميز  فقط، فنحن في منطقة الخليج وال�سرق 

بب�سرات مختلفة عن الب�سرات الموجودة في الغرب كما 

ما  عن  تختلف  اليومية  والموؤثرات  الجوية  العوامل  اأن 

يراه الاآخرون في مناطق مختلفة في العالم، لذلك وجب 

ا�ستخدام  م��ه��ارات  تطوير  الاأج��ه��زة  م�ستخدمي  على 

ا�ستخدام  في  والراغبين  المر�سى  حاجات  تلبي  خا�سة 

فقط  الاإعتماد  وع��دم  منطقتنا  في  الحديثة  التقنيات 

على ما تقدمه ال�سركات الم�سنعة من معايير ا�ستخدام 

لاأجهزتها قد لا تكون منا�سبة للمر�سى في هذه المنطقة 

من العالم.

يجب على كل م�ستخدمي هذه التقنية الفريدة الاإلمام 

يلئم  بما  ا�ستخدامها  على  والتدرب  بماهيتها  التام 

كما  العالم  من  المنطقة  هذه  في  والمتعالجين  المر�سى 

اأن  يُف�سل ممن يرغب بالعلج با�ستخدام هذه التقنية 

يقوم بال�سوؤال عنها اأو معرفة الحد الاأدنى من المعلومات 

كما  للعلج  المتميزة  التقنيات  اإنتقاء  على  ت�ساعد  التي 

العرو�ص  عن  الاإمكان  قدر  الاإبتعاد  /عليها  عليه  يجب 

الت�سويقية المغرية والتي قد تكون لتقنيات غير معروفة 

الغاية منها هو الربح المادي ولي�ص نفع المر�سى بنتائج 

علج جيدة تلبي الطموحات وتحقق الاأماني.


